
Jornada de Igualdad 
Crisis: oportunidad y cambio. 
Salud Mental Perinatal y Violencia Simbólica 

PROGRAMA 

10:00-10:10 PRESENTACIÓN DE LA JORNADA 
Edurne Ormaetxebarria. Directora Médica. OSI Ezkerraldea Enkarterri Cruces 

Iñaki Eguiluz. Jefe de Servicio Psiquiatría. Hospital Universitario Cruces. 

10:10-10:15 INTRODUCCIÓN 
Marga Sáenz. Psiquiatra. Hospital Universitario Cruces. Profesora Asociada de la UPV-EHU 

10:15-11:00 Unidades de Salud Mental Perinatal en España. ¿Estamos a la altura?" 
Gracia Lasheras. Psiquiatra. Jefa de Servicio de la Unidad de Salud Mental Perinatal y 

Reproductiva de Hospital Universitario Dexeus. ExPresidenta de MARES 

11:00-11:45 Programa de Salud Mental Perinatal para mujeres afectas de 
trastorno mental grave en Aragón 

Isabel Irigoyen. Psiquiatra. Doctora en Medicina. 

11:45-12:15 Debate 

Modera Rafa Segarra. Psiquiatra. Hospital Universitario Cruces 

12:15-12:30 Pausa - Café 

12:30-13:30 Violencia Simbólica 

Irantzu Varela con la colaboración de Médicus Mundi. Licenciada en periodismo y 
experta en comunicación, perspectiva feminista, y violencia de género. 

13:30-14:00 Debate 
Modera Marga Sáenz. Psiquiatra. Hospital Universitario Cruces. Profesora Asociada de la UPV-EHU 

14:00-14:30 Clausura y cierre 
Rafa Segarra. Psiquiatra. Hospital Universitario Cruces. 

Dirigido a: 
• Médicas/os y enfermeras/os de Atención Primaria, Urgencias, Psiquiatría, 

Obstetricia y Ginecología, Medicina Interna, Medicina Preventiva, Salud 
Laboral y cualquier otra especialidad interesada en incorporar la 
perspectiva de género tanto en la práctica clínica como en la investigación.

• Psicólogas/os.
• Trabajadoras/es sociales.
• Estudiantes Universitarios de UPV-EHU, de la Facultad de Medicina, 

Psicología, Trabajo Social, Enfermería, matronas/es y a toda persona 
desde el ámbito universitario interesada en la perspectiva de género y 
trabajar en la igualdad.

• Residentes: MIR, PIR y EIR.

Objetivos: 
• Ubicar el género en el discurso psicopatológico y en la práctica clínica

asistencial.
• Visibilizar la necesidad de .incluir la Igualdad como un objetivo

prioritario en Osakidetza.
• Visibilizar la importancia de visibilizar las diferencias y la necesidad

de incluir programas de Salud Mental Perinatal
• Valorar la necesidad de incorporar la perspectiva de género en poner

en valor estos programas.
• Violencia simbólica, qué es y cuál es la repercusión en nuestro medio

y en otras realidades

FORMA DE INSCRIPCIÓN 
Personal de Osakidetza: a través de Jakinsarea: http://jakinsarea.osakidetza.net 

Personal externo a Osakidetza: a través de este enlace (No se emitirá certificado)

OSI EZKERRALDEA ENKARTERRI CRUCES ESI Edita: Gabinete Comunicación OSI 

OSASUN SAILA 

DEPARTAMENTO DE SALUD 

VIII

http://jakinsarea.osakidetza.net/
https://osieec.osakidetza.eus/encuestas/index.php?sid=68745&lang=es
https://osieec.osakidetza.eus/encuestas/index.php?sid=68745&lang=es

	10:00-10:10 PRESENTACIÓN DE LA JORNADA
	10:10-10:15 INTRODUCCIÓN
	10:15-11:00 Unidades de Salud Mental Perinatal en España. ¿Estamos a la altura?"
	11:00-11:45 Programa de Salud Mental Perinatal para mujeres afectas de trastorno mental grave en Aragón
	11:45-12:15 Debate
	12:15-12:30 Pausa - Café
	13:30-14:00 Debate
	14:00-14:30 Clausura y cierre
	Dirigido a:
	Objetivos:
	FORMA DE INSCRIPCIÓN



