
Berdintasun Jardunaldia 
Krisialdia: aldaketak eta aukerak. 
Jaiotza inguruko Osasun Mentala eta Indarkeria sinbolikoa 

EGITARAUA 

10:00-10:10 JARDUNALDIAREN AURKEZPENA 
Edurne Ormaetxebarria. Zuzendari medikoa. Ezkerralde Enkarterri Gurutzetako ESI 

 Iñaki Eguiluz. Psikiatriako zerbitzuburua. Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea. 

10:10-10:15 SARRERA 
Marga Sáenz. Psikiatra. Gurutzetako U. Ospitalea. UPV/EHU-ko irakasle elkartua. 

10:15-11:00 Jaiotza inguruko Osasun Mentaleko unitateak Espainian. Maila ematen 
dugu?" 

Gracia Lasheras. Psikiatra. Dexeus U. Ospitaleko Jaiotza inguruko Osasun Mentaleko eta 
Ugalketa Osasuneko Unitateko zerbitzuburua. MARES elkarteko presidente ohia. 

11:00-11:45 Jaiotza inguruko Osasun Mentaleko programa Aragoian 
nahasmendu mental larria duten emakumeentzat. 

Isabel Irigoyen. Psikiatra. Doktorea medikuntzan. 

11:45-12:15 Eztabaida 

Moderatzailea: Rafa Segarra. Psikiatra. Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea. 

12:15-12:30 Atsedena - Kafea 

12:30-13:30 Indarkeria sinbolikoa 

Irantzu Varela, Médicus Mundi-ren laguntzarekin. Kazetaritzan lizentziatua eta 
komunikazioan, ikuspegi feministan eta genero-indarkerian aditua. 

13:30-14:00 Eztabaida 
Moderatzailea: Marga Sáenz. Psikiatra. Gurutzetako U. Ospitalea. UPV/EHU-ko irakasle elkartua. 

14:00-14:30 Amaiera eta agurra 
Rafa Segarra. Psikiatra. Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea. 

Nori zuzendua: 
• Lehen Mailako Arretako, Larrialdietako, Psikiatria, Obstetrizia eta Ginekologiako, 

Barne Medikuntzako, Prebentzio Medikuntzako, Lan Osasuneko eta praktika 
klinikoan nahiz ikerketan genero-ikuspegia txertatzeko interesa duen beste 
edozein espezialitateko medikuak eta erizainak.

• Psikologoak.

• Gizarte-langileak.

• UPV/EHUko Medikuntza, Psikologia, Gizarte Lan, Erizaintza Fakultateko 
ikasleak, emaginak eta genero-ikuspegia eta berdintasuna lantzeko interesa 
duen unibertsitate arloko edozein pertsona.

• Egoiliarrak: BAME, BAPE eta BAEE.

Helburuak:
• Generoa kokatzea diskurtso psikopatologikoan eta praktika kliniko

asistentzialean.
• Ikusaraztea berdintasuna Osakidetzan lehentasunezko helburu gisa

ezartzeko beharra.
• Ikustaraztea desberdintasunak agertzearen garrantzia eta Jaiotza

inguruko Osasun Mentaleko programak sortzeko beharra.
• Baloratzea genero-ikuspegia txertatzeko beharra, programa horiei balioa

emate aldera.
• Ezagutzea indarkeria sinbolikoa zer den eta zer ondorio dituen gure

ingurunean eta beste errealitate batzuetan.

NOLA EMAN IZENA: 
Osakidetzako langileak: Jakinsarea-ren bidez: http://jakinsarea.osakidetza.net 

Osakidetzatik kanpokoak: esteka honen bidez (Ez da ziurtagirik emango) 

OSASUN SAILA 

DEPARTAMENTO DE SALUD 

VII I.        

http://jakinsarea.osakidetza.net/
https://osieec.osakidetza.eus/encuestas/index.php?sid=68745&lang=es
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