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PROGRAMA

9,00h Sesién Inaugural
Jordi Blanch'. Director del Pla Director de Salut
Mental i Addiccions. Departament de Salut.

Generalitat de Catalunya.

Jorge Osma’. Presidente de la Sociedad Espanola
de Salud Mental Perinatal (MARES).

| PARTE
Conferencia marco

9,15h “Fetal exposure to mother's distress"
Ponencia en inglés con traduccion simultdnea.
Vivette Glover 3. Profesora de Psicobiologia
Perinatal. Imperial College London. Galardonada
por la International Marcé Society.

Moderador: Jorge Osma ‘

10,00h Debate abierto con la Profesora Glover

g q 4 2
Discusores: Gracia Lasheras = y Jorge Osma

Il PARTE
Estrés y salud mental perinatal

Moderadora/Discusora: Elena Crespo °

10,30h Impacto COVID en la salud mental
perinatal. Emma Motrico’. M? Fernanda
Gonzdlez 7

11,00h Violencia de género durante el embarazo:
resultados de una investigacion en Andalucia.
Casilda Velasco ©

11,30h Impacto psicolégico de la pérdida
perinatal en una gestacién gemelar monocorial .
Monica Druguet °

12,00h Diferencias en el vinculo madre-bebé
segun el tipo de cesdrea y su relacion con el T. de

Estrés Postraumatico materno. Azul Forti Buratti™

12,30h Discusién

13,00h Descanso

11l PARTE
Sesiéon de Posters

13,00-15,00h Emisién de posters electrénicos

IV PARTE
Reconocimiento Premios MARES VIII
Jornada

Moderador/Discusor: Jestis Cobo
15,00h Importancia del ajuste marital de la madre
en la sintomatologia ansioso-depresiva en el

posparto. Laura Garzén

15,20h Programa de Salud Mental Perinatal en el H.
Germans Trias i Pujol. Maria Giralt

15,40h Discusion

V PARTE

Moderadora/Discusora: Cristina Sivente
16,00h Comunicaciones libres

17,00h Discusion

SESION DE CLAUSURA

Preside: Jorge Osma? y Verdnica Martinez Borba'®

17,30h Entrega de premios a las mejores
comunicaciones libres y clausura de la Jornada

19,00h Asamblea general de la Sociedad Marcé
Espanola de Salud Mental Perinatal (MARES)



Entidades y grupos participantes

1. Jordi Blanch. Director del Pla Director de Salut Mental i Addiccions.
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya.

2. Jorge Osma Lopez. Psicélogo, profesor titular en Universidad de
Zaragoza (UNIZAR). Presidente de la Sociedad Esparnola de Salud
Mental Perinatal (MARES).

3. Vivette Glover. Profesora de Psicobiologia Perinatal. Imperial
College London.

4, Gracia Lasheras Pérez. Psiquiatra, Unitat de Salut Mental Perinatal i
Reproductiva. Hospital Universitari Dexeus. Universitat Autbnoma de
Barcelona (UAB)

5. Elena Crespo Delgado. Psicéloga, profesora asociada en Universitat
Jaume | (U3JI), Castellon.

6. Emma Motrico. Psicéloga, profesora titular en Universidad Loyola
Andalucia.

7. M? Fernanda Gonzdlez. Psicéloga, Universidad Nacional de Entre
Rios, Argentina.

8. Casilda Velasco. Matrona, Instituto Europeo de Salud Mental
Perinatal.

9. Monica Druguet. Psicéloga, Universitat de Barcelona.

10. Azul Forti Buratti. Psiquiatra, Hospital Puerta de Hierro.

11. Jesus Cobo Gémez Psiquiatra, Corporacié Sanitaria Parc Tauli. UAB.
12. Laura Garzon. Psicéloga, Hospital Universitari Institut Pere Mata.

13. Maria Giralt Lopez. Psiquiatra, Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol. UAB.

14. Cristina Silvente Troncoso. Psicéloga, Universitat Rovira i Virgili,
Tarragona.

15. Verdnica Martinez Borba. Psicdloga, personal docente investigador
en Universitat Jaume |, Castellon.

16. Laura Andreu Pejo. Psicéloga y enfermera, profesora ayudante en
UJI, Castellén.

17. Isabel Irigoyen Recalde. Psiquiatra, Hospital Universitario Lozano
Blesa. UNIZAR

18. Gemma Parramén Puig. Psiquiatra, Hospital Universitari Vall
d'Hebréon. UAB

19. Elena Serrano Drozdowskyj. Psiquiatra, Universidad Pontificia
Comillas

(

Comité organizador y cientifico
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Comunicaciones libres

Se consideraran trabajos originales, proyectos y
programas de intervencion en salud mental perinatal
y reproductiva.

Consultar plantilla en la web de la sociedad para
preparacion y envio de resumen (maximo 250
palabras), que sera evaluado por el Comité Cientifico
para su aceptacion. De las aceptadas, las 8 mejores
comunicaciones se expondran oralmente y el resto en
forma de pdster electrénico.

Enviar a : secretaria@sociedadmarce.org

Fecha limite de recepcion: 18 Abril 2021

Premio a las 2 mejores comunicaciones libres y al
mejor poster:

- ler premio comunicacion: 250 €, inscripcion anual a
la MARES y dos libros

- Z‘ﬁemio comunicacion: 100 €, inscripcion anual a la
MARES y dos libros

- Premio poster: Inigripcién anual a la MARES y dos
libros

Mas informacion en: http://www.sociedadmarce.org/
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Entidades Patrocinadoras

€ siglantana

INSCRIPCION

Se podra seguir en directo a través de streaming y
visualizarlo en diferido durante 14 dias posteriores

- General: 65 euros
- Soci@s MARES: 15 euros

Inscripciéon on-line en www.sociedadmarce.org,
Incluye certificado asistencia

Actividad en proceso de acreditaciéon por el Consell
Catala de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries y la Comisién de formacién continuada del

sistema nacional de salud
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