Soy Raquel Carmona Jurado, psiquiatra de adultos y perinatal.

Hice mi formacién como especialista en psiquiatria en el Hospital Puerta de Hierro, Madrid
(Espana) y desde hace catorce afos dirijo la Unidad de Gestion Clinica de Salud Mental del Area
Sanitaria Norte de Cérdoba.

En 2014 puse en marcha el primer programa de Salud Mental Perinatal de la Sanidad publica
andaluza.

Desde 2016 dicho programa es accesible a todas las pacientes andaluzas gracias a la Libre
Eleccién de Especialista segiin marca el Decreto 128/97, del 06 de mayo.

Desde el Programa de Salud Mental Perinatal del Area Norte de Coérdoba, he tenido la
oportunidad de ir aprendiendo en la Gestion de un recurso asistencial que comienza en el ambito
rural y como desde ahi se crean redes de atencién ,colaborando con profesionales de otras
disciplinas y desde diferentes categorias profesionales.

Presento con ilusion mi candidatura a la Sociedad Marcé Espanola como “Vocal (coordinadora de
edicion y revista) avalada por Susana Subira y Estel Gelabert, para aportar mi experiencia y sumar
con mi esfuerzo en hacer méas presente la Salud Mental Perinatal en nuestro pais apoyando a los
profesionales que desde todos los niveles se plantean a diario poner en marcha recursos que
ayuden a las mujeres que necesitan cuidados en la etapa perinatal.

He estado en contacto con otras socias con las que comparto las mismas inquietudes y nuestro
interés en formar una candidatura conjunta en la nueva renovaciéon. Somos:

-Ibone Olza (Madrid), que se presenta como Vicepresidenta;

-Liliana Ferraz (Malaga), candidata a Secretaria General;

-Alfonso Gil (Murcia), candidato a Tesorero;

-Raquel Carmona (Cérdoba), Vocal (coordinadora de edicién y revista);
-Cristina Medina (Sevilla), Vocal (coordinadora cientifica);

-lIrene de la Cruz (Madrid),Vocal (adjunta de secretaria);

-Pilar Gémez-Ulla (Madrid), Vocal; y

- Anna Plaza (Barcelona), Vocal.



