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ACTIVIDADES PARA TODOS LOS PÚBLICOS 

SABADO 3 OCTUBRE: CINE FAMILIAR AMALAV  

16:00 Sesión de cine en los Cines Bulevar, con una película familiar a precio reducido 

5,9€.  

MIERCOLES 7 OCTUBRE:  

- II Jornada científica: Lactancia Materna y Salud Mental Perinatal. 

Salón de actos Hospital Nuestra Señora de Sonsoles. 08:45- 15:00h. 

(Programa adjunto) 

- 18:00/19:00: El “Reencuentro”. Asociación AMALAV. Centro Sociocultural 

Vicente Ferrer. 

 

 

 

 



II JORNADA DE LACTANCIA MATERNA Y SALUD 

MENTAL PERINATAL 
Hospital Nuestra Señora de Sonsoles 

Miércoles 7 de octubre 

 
08:45 Inauguración de la jornada - Luis González Maroto. 

09:00 Lactancia materna y desarrollo infantil: ¿qué nos dice la evidencia? 

Susana Vargas Pérez. Investigadora. Doctora en Psicología y Psicóloga 

General Sanitaria especializada en Psicología Perinatal. Universitat Rovira i 

Virgili. 

10:00 Acompañar el parto con una mirada en las emociones y su relación 

con la lactancia 

Carmen García Tallón. Matrona especializada en Salud Mental Perinatal. 

Hospital Nuestra Señora de Sonsoles. 

11:00 Fortalezcamos las acciones que funcionan: Grupos de apoyo y 

lactancia. Testimonios de madres 

Aura María Ríos Gómez. Psicóloga General Sanitaria. Presidenta de 

AMALAV. 

PAUSA 

12:00 La IHAN, modelo sostenible de calidad asistencial y comunitaria 

Salomé Laredo Ortiz. Presidenta IHAN y cofundadora del grupo Amamanta. 

13:00 ¿Ahora todo es frenillo? 

Miriam Llorente Gilete. Matrona especialista en lactancia y anquiloglosia. 

Centro Maternando Valladolid. 

14:00 Maternidades en riesgo: acompañar, cuidar y sostener. El trabajo 

grupal desde la Psicología Clínica Perinatal 

Mónica Avellón Calvo e Isabel Reyes de Uribe Zorita. Hospital Río Hortega. 

Valladolid. 

15:00 Clausura de jornada 

 

 

 

ACTIVIDADES EN UNIVERSIDADES Y CENTROS DE SALUD: 

Universidad Católica de Ávila 

Ponencias para los alumnos de enfermería: 

Miércoles 7  

“El arte y la ciencia de cuidar: La lactancia desde la ética del cuidado.” Eva 

Pilar López García, coordinadora del Grado de Enfermería de la UCAV. 

Lunes 19  

“Acoger la vida desde el origen: La lactancia como bien común y 

comunitario”. Eva Pilar López García, coordinadora del Grado de 

Enfermería de la UCAV. 

 

Escuela de Enfermería de la Universidad de Salamanca 

Actividad formativa/ taller a los alumnos de enfermería: “Iniciación e 

importancia de la Lactancia Materna”. M.ª Auxiliadora Prieto Nieto, 

matrona y profesora USAL. 

 

Centro de Salud  

Se impartirán diferentes charlas para profesionales en centros de salud. 


