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PROGRAMA

8.30 - 8.45 INICIO CONEXION STREAMING

8.45 - 9.00 ACTO INAUGURAL

José Antonio Monreal. Hospital Universitario (HU) Mutua de Terrassa. Universitat de

Barcelona (UB)

JM Farré. HU Dexeus. Univ. Autonoma de Barcelona (UAB)

Sabina Molina. Directora Médica. H.U. Dexeus

Jesus Cobo. Presidente de la Sociedad Espafiola de Salud Mental Perinatal (MARES)
Dolores Crespo. Presidenta de la Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomatica

9.00 - 10.15 Neurologia y Salud Mental: los enlaces necesarios
Moderadora: Sara Crivillé. HU de la Sta Creu i Sant Pau. UAB
Discusor: Miquel Etxandi. HU Germans Tries i Pujol. Badalona. UAB

Ponencia 1: Neurologia. Javier Pagonabarraga. HU de la Sta Creu i Sant
Pau. UAB

Ponencia 2: Psiquiatria. Luis Pintor. H. Clinic Universitari. UB. Barcelona

Ponencia 3: Psicologia. Caterina del Mar Bonnin. HU de la Sta Creu i Sant
Pau. UAB

10.15-11.30 Salud mental perinatal: una vision transversal
Moderador: Daniel Bergé. Universitat Pompeu Fabra. Barcelona
Discusora: Gracia Lasheras. HU Dexeus.UAB. Barcelona

Ponencia 1: Litio en el embarazo, parto, posparto y lactancia:
rompiendo mitos. M. Luisa Imaz. H Clinic Universitari. UB. Barcelona

Ponencia 2: Evidencias y promesas de las nuevas tecnologias en Salud
Mental Perinatal. Roser Palau. Campus Universitari Mar. Barcelona

Ponencia 3: Decisiones compartidas en Salud Mental Perinatal.
Montserrat Moharra. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya



PROGRAMA

11.30 - 12.00 COFFE-BREAK

12.00 - 13.15 Psicosomatica y Enlace
Moderador: Ignacio Gémez-Reino. Complexo HU de Ourense
Discusor: Jordi Blanch. HU de Lleida. H Clinic Universitari. UB.
Barcelona

Ponencia 1: Unidades de Alta Complejidad Conductual. Sara Lakis. HU
Bellvitge. UB. Hospitalet de Llobregat

Ponencia 2: Programas de Enlace. Recursos y propuestas terapéuticas.
Antonio Serrano. Complejo Asistencial Universitario de Leon

Ponencia 3: Psicodermatologia. Aspectos conceptuales y programas
asistenciales. Alberto Miranda. Complejo Asistencial Universitario de
Segovia

13.15-14.30 Comunicaciones Orales
Moderador: Borja Farré-Sender. HU Dexeus.UAB. Barcelona
Discusora: Amanda Rodriguez-Urrutia. HU Vall d’Hebron.
Barcelona

14.30 - 15.00 ACTO DE CLAUSURA

Presentacion: Gemma Parramén-Puig. HU Vall d’Hebron. UAB. Barcelona

Entrega de los Premios "Antonio Colodrén”, “Maxi Lozano” y “S. Montserrat

Esteve" a las mejores Comunicaciones. Xavier Labad y Miquel Agullé. Presidente y
Vicepresidente del Jurado. Laura Ros. Secretaria del Jurado

Clausura: Ricardo Campos. Seccion de Psiquiatria Psicosomatica y de Enlace. Sociedad
Espafiola de Psiquiatria. Francina Fonseca. Presidenta de la Societat Catalana de
Psiquiatria
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Eva Aguilar. HU Parc Tauli. Sabadell. Barcelona.
Anna Beneria. HU Vall d’Hebrén. Barcelona
Francisco Gotor. H. Virgen del Rocio. Universidad de Sevilla

Eduard Izquierdo. H. Mutua Terrassa

Fernando Martinez Pintor. Instituto de Reumatologia. Barcelona
Emma Motrico. Instituto de Biomedicina de Sevilla IBIS. Universidad de Sevilla.
Leire Narvaiza. H Moisés Broggi. Sant Joan Despi

Elena Rodriguez. H. de Matar6
David Simén. Complexo HU Ourense

Laura Ros. Hospital Universitario Mutua de Terrassa

G. Parramoén


http://www.psiquiatriapsicologia-dexeus.com/IMAGES_12/normas-presentacion-comunicaciones-libres-copia1.pdf
http://www.psiquiatriapsicologia-dexeus.com/IMAGES_12/normas-presentacion-comunicaciones-libres-copia1.pdf

Se consideraran trabajos originales, proyectos, casos clinicos y programas de intervencion en
psiquiatria, psicologia clinica, psicosomatica y psiquiatria de enlace. Tiempo de exposicién: 5
minutos (5 diapositivas).

Enviar resumen (maximo 250 palabras) a psiquiatria@psicodex.com, con: titulo, autor y entidad,
objetivos, material y métodos, resultados, conclusiones y palabras clave. Sera evaluado por el
Comité Cientifico y se elegiran las 8 mejores para exposicion oral. En caso de recibir un nimero
mayor de propuestas, y tras aceptacién por parte del Comité Cientifico, el resto (hasta un maximo
de 20), al igula que las 8 seleccionadas, seran publicadas en formato abstract en la Revista
Psicosomaética y Psiquiatria. EI Comité Editorial de esta publicacion invitara a los autores a
considerar la posibilidad de publicacién en dicho medio.

Fecha limite de recepcién: 24 de septiembre de 2025

Premio a las mejores comunicaciones libres: 1. Premio Antonio Colodrén: 350 € y 1 libro. 2.
Premio Maxi Lozano: 3 libros e inscripcion al IX Simposio. 3. Premio Santiago Montserrat Esteve: 3
libros e inscripcién a la 39 Jornada de Terapia del Comportamiento y Medicina Conductual en la
Practica Clinica.

Servei de Psiquiatria, Psicologia i Medicina Psicosomatica.
HOSPITAL UNIVERSITARI DEXEUS

Sra. Rebeca Séez

Tel.: 93.205.85.11 / 93.546.01.11

E-mail: psiquiatria@psicodex.com

Para poder presentar comunicaciones, es imprescindible inscribirse.
Las instrucciones para el streaming seran facilitadas oportunamente por la Secretaria Técnica

* No socias/os (sociedades colaboradoras): 60 €

« Socias/os: 50 € Realizar

« Enfermeria y Psicologia: 40 € Inscripcion
o Estudiantes de postgrado, MIR, PIRy EIR: 30 €

AUDITORIO HOSPITAL UNIVERSITARIO DEXEUS
C/ Sabino Arana 5-19

BARCELONA



http://www.psiquiatriapsicologia-dexeus.com/IMAGES_12/normas-presentacion-comunicaciones-libres-copia1.pdf
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