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ForRo VIA LACTEA 201

Gguadarrama, Madrid
29 de ﬂgos’ro a 1 de Septiembre

Maternidad: mirada ecosistémica al nacimiento y la crianza

El Bebé La Madre El Padre El Entorno

Jueves 29 viernes 3o Sdbado 341 'Dominso 1

El Bebé
Jueves 29 de ﬁsos’ro

‘Visibilizar las necesidades del bebé desde el punto de vista del bebé"

@ Recepcion Cubicar habitacion, @
Joh a 4uh logistica), bienvenida al centro, b a 46h _Cormde Yy presentacion de las
ta Uegada conexién con el ocio de las La Comida |lornadas . )
instalaciones, encuentros - Carmen Tejero y Esther Ramirez

presentaciones de las familias

Recorridos Via Lactea y paso anual

@ del testigo de los encuentros de @
16h a 4#h verano
Presentacion - Cristina Pellicer 13h a fgh | bebé habla en su lenguaje
via Lacteq, Capitulo 4, - Edith Liberman
15 atos \nfluencias en la maternidad y la El Cuerpo
de activismo | sociedad del Bebé | Formato: o minutos de exposicion Yy
- Carmen Tejero y Teresa Batlle 20 de debate

La comunicacion imelicita: el cuerpo del

Cancién homena\’\e a via Lactea

- Rosa zaragoza
vecesidades: lo que debe ser
@ - Kika Baeza

@ 18:30h a 20h

18h a 4830h  |Cancion al bebé Mesa Debate

La Merienda - Rosa 2aragoza El bebg,
necesidades,

realidades
Y posibilidades

Realidades: lo que acaba siendo
- \sabel Fdez del Castillo

Posibilidades: lo que podemos hacer
- \bone olza

Formato: 20 minutos expeosicién eor
£ ©
ponente + 30 minutos debate

@ Cena 3/0 actividades para restaurar
cuerpo, mente y emocion (posibilidad
de comenzar actividades de tipo
musical, teatral o vivencial al aire

20h a 22h

La Cena Propuestas concreta de ocio: teatro,

. concierto mantras, cuencos, ete. (por
libre en paralkelo a la cena) concretar)

22h a a3h

Estamos abiertos a propuestas
Ocio

voluntarias de los asistentes para
ofrecer a las familias un rato ameno Y
@ distendido y se irdn articulando seqdn

Cena 3/0 actividades para restaurar ! )
el interés Y quien se apunte a ellas

cuerpo, mente y emocion (posibilidad
de comenzar actividades de tipo
(Activienm: musical, teatral o vivencial al aire
Night Talks) libre en paralelo a la cena)

23h a ooh
AvTs




FoRo VA LACTEA 2041 - 29 DE AoSTo A 41 DE SEPTEMBRE - GUADARRAMA, MADRID

La Madre
viernes 30 de ﬂaos’ro

‘visibilizar las necesidades de Ia diada desde el punto de vista de la diada"

Desayuno 3/6 actividades para
0 restaurar cuerpo, mente Y emocion:
yoge matinal, tai chi, ejercicios de
activacion para dia (pendiente de
ofrecimientos a facilitar alguna
actividad en las instalaciones)

gh a 1oh
'besaguno
Con&‘\suracién del guien de nacimiento del bebé

Preconcepcién, Concepcidn Y Embarazo
- Patricia Ferndndez Yy Susana
Q Carmona
4oh a 44h
Capitulo 2 El Parto
Establecimiento - Blanca Herrera
de la Diada
Puerperio
- Esther Ramirez
Comida y 3/0 actividades para
e restaurar cuerpo, mente y emocion Formato: unos Yo minutos de exposicion de
Juh a qgh | (oiestd, relajacion guiads, biodanze, cada ponente + unos 45 minutos de preguntas y
La Comida | 2@Siones reiki, aguahara, seqin comentarios al terminar cada una + intermedio
ofrecimientos y quién se quiera de descanso de 4200 & 42:30
adpuntar a la actividad)

16h a 13h La Diada: El bebé, la madre, la diada

Exposicion - Ana Alvarez Errecalde
?o‘rogré&‘lca

La madre y la diada, necesidades,
e realidades Y posibilidades

13#h a 19h vecesidades: lo que debe ser @

Mesa Debate - Pilar de la Cueva Merienda con Cancién a la Madre

h :30h
1803 S 4650 - Rosa 'taragoza

Realidades: lo que acaba siendo Herienda
- Azucena Bafos

Posibilidades: lo que podemos hacer
- Cristina Loépe2 @

18:30h a 49h
Conclusién

Conclusiones Y plantear una

Hodera: Cristina Pellicer hoja de ruta

Formato: 20 minutos exposicidén eor
ponente y media hora de debate
sobre la propuesta de la mesa
centrada en los cuidados, los apoyos
Yy propuestas de cambio

419h a aoh

Exposicién | =givebirthavoice / #dandovozalparto
€o+03réf€|ca - Laure Lépez y Roclo vega

de relatos

de partos

Cena 3/0 actividades para restaurar
cuerpo, mente y emocion (posibilidad
de comenzar actividades de tipo

20h a 22h
La Cena

Propuestas concretas de ocio: teatro, concierto
mantras, cuencos, ete. (por concretar)

@

22h a a3h
Ocio

Estamos abiertos a propuestas voluntarias de los
asistentes para ofrecer a las familias un rato

ameno y distendido y se irdn articulando sequn el
interés Y quién se apunte a ellas musical, teatral

o vivencial al aire libre en paralelo a la cena)
m Propuesta concreta de charla

informal alrededor de los temas
23h & ooh tratados en el dia

AnTs
CActivism: El activismo a través de la propuesta
Vight Talks) de los cuentos igualitarios 'Erase dos
veces' Yy "Ande Yo valiente"

- Belén gaudes Y ‘Pablo Macias
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gh a 4oh
'Desaguno

14h a 416h
La Comida

16:30h a 41#:30h
La Gguerra

de los

419h a aoh

‘otras

de familia"

El Padre
Sadbado 31

'El acompafiamiento del padre atendiendo & las necesidades de la diada
y revisando su papel favorecedor o desfavorecedor de Ia misma"

Desayuno 3/6 actividades para
restaurar cuerpo, mente Y emocion:
Yyoga matinal, tai chi, ejercicios de
activacion para dia (pendiente de
ofrecimientos a facilitar alguna
actividad en las instalaciones)

1oh a 4yh
Cée’lfulo 3
La Reubicacién
del Padre

Comida Y 5/0 actividades para restaurar
cuerpeo, mente Y emocion (siestq,
relajacion 3u\ao\a, biodanza, sesiones
reiki, aguahara, seﬁ(m ofrecimientos
quién se quiera apuntar a la actividad)

16h a 16:30h
ExPosic'\én
J?o’rogré‘ﬁca

- Casilda 'Eoc\r‘lﬂéﬁez

Formato: Yo minutos de
exposicion + 20 minutos de

Sexos Pregurwas Y comentarios

1#:30h a 49h
Mesa Debate:
El Pac\re,
necesidades,
realidades
posibilidades

®

18h a 418:30h
Merienda

Mecrienda con Cancién
al Padre
- Rosa ?:araaoza

18:30h a 19h
Conclusién

Conclusiones Y plantear una
ho\‘)a de ruta

Charla sobre familias monopearentales

formas - Carolina de 'Dobr%ﬁnski

los

@

20h a ooh
Fiesta Homena\')e:
15 Aos de Jaca

Exposicion de fotos

La Soc\olog’la del Padre
- Paco Herrero

La ?slcologla del Padre
- Javier de 'Dom'mﬂo

La ?slcoPamloS’la del Padre
- Alfonso qil

Acompanamiento & la diada
- Maximo Pena

Formato: unos Yo minutos de exposicion
de cada ponente, + unos 45 minutos de
Prejun’ras Y comentarios al terminar
cada uno + intermedio de descanso de
12:00 & 12:30

La Paternidad se Mueve
- Celeste Echeﬂar63

nvecesidades: lo que debe ser
Realidades: lo que acaba siendo
Posibilidades: lo que podemos hacer
\ntecrvienen: Casilda ‘Roc\r'\ﬂéﬁez, Paco
Herrero, Javier de Domingo, Aifonso ail,
Maximo Pena

Modera: Macho Matute

Formato: los ponentes de la mahana
acompaiardn a Casilda 'Eoo\r'\ﬂéﬁea para

plantear un debate de como generar un
CoHPRoOMISO HASCULIVO que apoye la diada.

video conmemorativo de
participantes (por confirmar)

Referentes: unas palabras (via Lactea)

'Palabras de H'\ﬂuel“ Homenaje a Miguel
Herndndez
- José Manuel garzén
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El Entorno
'Dom'mao 1

‘El acompafamiento del entorno (las familias de origen, la propuesta
educacional, el hospital, el empleo Yy la politica) atendiendo a las necesidades
de la familia y revisando su papel favorecedor o desfavorecedor de Ia diada"

La familia de or'\gen: los apoyos

Desayuno y/6 actividades para .
- Ana Gonzdlez Uriarte

0 restaurar cuerpo, mente Y emociéon: Yyoge
matinal, tai chi, ejercicios de activacién
para dia (pendiente de ofrecimientos a
facilitar alguna actividad en las
instalaciones) g

gh a 1oh
'Desaguno

La ‘oro‘oues’ra escolar: alternativas
- Laura or‘rega Y Cristina @g° Miralles

Entorno sanitario
ioh & 44h - ﬁn3e|a Maller
Capi’rulo Y
La \nfluencia El empleo: res‘oonsab\l‘\o\ao\ social
del Entorno - Patricia Merino

e Comida, conclusiones del encuentro, La politica: responsabilidad politica

14:30h & 16h | despedida Y en+re3a del ’resﬁ30 para - Carolina Bescansa
La Comida preparar el encuentro de via Lactea de
verano 2020 Modera: Carmen Tejero

Formato: unos 30 minutos de exposicion

de cada ponente + unos 4o minutos de
‘oreﬁun’ras Y comentarios al terminar

cada una + intermedio de descanso de

EL PRoOGRAMA ESTARA SUJETo A 12:00 & 12:30
CAHBIOS SEGGLN DISPOMIBILIDAD DE
LOS POMENTES, SEGGM AToRo Y SEGGN
WSCRIPCIOMES A LAS DISTILTAS
AcTVDADES QUE SE VAYAM
PROPOMIENDO

TForRo VIA LACTEA 2019

Maternidad: mirada ecosistémica al nacimiento Y la crianza

Gquadarrama, Madrid
29 de ﬂaos’ro a 1 de Septiembre
\nscripciones, dudas Y comentarios

www.v'\alac’rea.orﬁ/verano.QoH/'mscr'\‘c.c'\ones

\nscr\\oc\ones@v\alac’rea.or3




