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- -



http://www.sociedadmarce.org/

PROGRAMA

9,00h Sesién Inaugural

Josep M? Argimon ', Conseller de Salut. Generalitat

de Catalunya. (por confirmar).

Jorge Osma % Presidente de la Sociedad Espafiola
de Salud Mental Perinatal (MARES).

| PARTE
Conferencia marco

9,15h “Co-parenting and perinatal mental health in
fathers"

Ponencia en inglés con traduccion simultdnea.
Richard Fletcher *. Profesor en el Centro de Accién

Familiar. Universidad de Newcastle, Australia

10,00h Debate abierto con el Profesor Fletcher

Moderador/Discusor: Jests Cobo -

Il PARTE

Tecnologia digital en salud mental perinatal

Moderador/Discusor: Jorge Osma :

10,30h Programa online basado en el Protocolo
Unificado para la prevencién de problemas
emocionales durante tratamientos de
reproduccion asistida. Verénica Martinez-Borba >

11,00h Be a mom, a web-based intervention for
maternal mental health in the postpartum

period. Fabiana Monteiro ©

11,30h TeIeIac;:ancia mediante la app LactApp.
Laia Aguilar

12,00h Programa de prevencién de la depresion
perinatal a través de SMS: comparacién entre la
comunidad clinica y online. Alinne Barrera °

12,30h Discusién

13,00h Descanso

11l PARTE
Sesion de Posters

13,00-15,00h Emisién de posters electrénicos

IV PARTE
Reconocimiento Premios MARES IX
Jornada (2021)

Moderadora/Discusora: Elena Crespo ?

15,00h Grupo de soporte a la infertilidad. Gloria
Labay 1©

15,20h Enfoque colaborativo interservicios para la
atencién global a la salud mental perinatal. Belén

del Pino"

15,40h Humanzacién en el parto, ir mas alla.
Caterina Ortega '?; Arantxa Merino

16,00h Discusion
V PARTE

Moderador/Discusor: Maria Giralt '

16,30h Comunicaciones libres

17,30h Discusion
SESION DE CLAUSURA

Preside: Jorge Osma’
Secretaria: Verdnica Martinez Borba >

18,00h Entrega de premios: Mejores
comunicaciones libres/pésters y de Investigacion
MARES 2021. Clausura de la Jornada

19,00h Asamblea general de la Sociedad Marcé
Espafola de Salud Mental Perinatal (MARES)



Entidades y grupos participantes Comité organizador y cientifico Sociedades Organizadoras

1. Josep M? Argimon. Conseller de Salut. Generalitat de Catalunya. L. Andreu Pejo 1B Sociedad The
. L . . . J. Cobo Gémez4 'éﬂsg:'xcs‘)la g;ldr((l
2. Jorge Osma Ldépez. Psicélogo, profesor titular en Universidad de E. Crespo Delgado9 (MARES) ociety

Zaragoza (UNIZAR). Presidente de la Sociedad Espafola de Salud P

: p 14
Mental Perinatal (MARES). M. Giralt Lopez o
I. Irigoyen Recalde
3. Richard Fletcher. Profesor de Estudios de la Familia y Salud G. Lasheras Pérez 7 .
Perinatal e Infantill. Universidad de Newcastle, Australia. /. Martinez Borba > Sociedades Colaboradoras
. 2
4. Jesus Cobo Gémez Psiquiatra, Corporacié Sanitaria Parc Tauli. J.Osma Lopez
Universitat Autonoma de Barcelona (UAB). G. Parramon Puig [S
- ) o ] . E. Serrano Drozdowsky] " CURE m (,9? SEMEP .
5 Vergnlca Martinez Borba. Pglcologa, personal docente investigador C. Silvente Troncoso 20 alémL /MW”‘M“’“,, .
en Universitat Jaume |, Castellon. SOCIETAT CATALANA
uns_
6. Fabiana Monteiro. Psicéloga. Centro de Investigacion en
Neuropsicologia e Intervenciéon Cognitivo-Conductual. Facultad de pe
Psicologia y Ciencias de la Educacion. Universidad de Coimbra, @ & = =
Portugal. [ T — SCI’I’C
, . " FAME DD LI -
7. Laia Aguilar. Matrona. Universitat Ramon Llull, Barcelona. Comunicaciones libres \ posters

8. Alinne Barrera. Psicologa. Directora asociada del Instituto electronicos

Internacional de Intervenciones para la Salud (i4health). Universitat de
Palo Alto. San Francisco, EEUU.
. . N T ¢
9. Elena Crespo Delgado. Psicéloga, profesora asociada en Universitat Se COhSlderar.an trabaJos originales, proyeCFos S
Jaume | (UJl), Castellon. programas de intervencion en salud mental perinatal perinatal
y reproductiva.
10. Gloria Labay. Matrona. Asistencia a la Salud Sexual y Reproductiva
(ASSIR) Muntanya. Instituto Catala de la Salut (ICS), Barcelona. . .
Consultar plantilla en la web de la sociedad para
1. Belén del Pino. Residente de Psiquiatria. Hospital Universitario preparacion y envio de resumen (maximo 250
Lozano Blesa, Zaragoza. palabras), que sera evaluado por el Comité Cientifico INSCRIPCION
para su aceptacion. De las aceptadas, las 8 mejores

12. Caterina Ortega. Matrona. Hospital Universitario La Plana, Castellon. A : A
comunicaciones se expondran oralmente y el resto en

13. Aratxa Merino. Matrona. Hospital Universitario La Plana, Castellén. forma de poster electronico. ' . . , .
Enviar a : secretaria@sociedadmarce.org Se podra seguir en directo a través de streaming y
14. Maria Giralt Lopez. Psiquiatra, Hospital Universitari Germans Trias i Fecha limite de recepcién: 18 Abril 2022 visualizarlo en diferido durante 14 dias posteriores
Pujol. UAB.
15. Laura Andreu Pejé. Psicéloga y enfermera, profesora ayudante en Premio a las 2 mejores comunicaciones libres y al - Gen.eralz 65 euros
UJl, Castellon. mejor poster: - Soci@s MARES: 15 euros
16. Isabel Iri RO S e et 2 SN - ler premio comunicacion: 250 €, inscripcion anual a
Bﬁésia Ue,\“ZrlAgF?yen ecalde. Psiquiatra, Hospital Universitario Lozano 3 MARESEH Wimi Inscripcion on-line en www.sociedadmarce.org
] ' - 2° premio comunicacion: 100 €, inscripcién anual a la Incluye certificado asistencia
17. Gracia Lasheras Pérez. Psiquiatra, Unitat de Salut Mental Perinatal i MARES y un libro
Reproductiva. Hospital Universitari Dexeus. UAB. 3 ; < ; R A - . .
: RISTENRE SO e Raan. aftliattaily MARES ¥ UR Actividad en proceso de acreditacion por el Consell
18.-Gemma Parramon Puig. Psiquiatra, Hospital Universitari Vall libro Ca.tz‘alz? de Formacio g:ontlnuada qlg les Prqfessmns
d'Hebron. UAB. Sanitaries y la Comisién de formacién continuada del

sistema nacional de salud

Mas informacion en: http://www.sociedadmarce.org/

19. Elena Serrano Drozdowskyj. Psiquiatra, Universidad " Pontificia
Comillas.

20. Cristina Silvente Troncoso. Psicéloga, Universitat Rovira i Virgili,
Tarragona.
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